
八重山ミニバスケットボール連盟/競技部

★ 帯同審判・TO、コミッショナー：割り当てられたチームは責任をもって行うこと。

　※ レフリーシャツ・黒の長ズボンを着用すること。（短パンでの審判は禁止とする。）

　※ コミッショナーの服装は襟付きのシャツ、シューズ（短パン可）。ガム等をかまない。

★ オーダー用紙：当日、朝の指導者ミーティング終了までに、本部席へ 予定試合数分提出すること。

★大会当日の朝、本部席にて指導者ミーティングを行う。

　※ 指導者が不在の場合でも、確認事項伝達のためチームから必ず一人は出席すること。

　離島チームなどで朝の会議に間に合わない場合でも、指導者が到着次第、必ず本部席に当日の

　役割分担を確認しに来ること。

★ 朝の練習時間

　【２日間共通】開会式 までは会場校のチームの準備時間とする。

　 開会式終了後～第1試合のチームの練習時間とする。

★ 閉式：2 日目の全日程が終了後に行われる閉式で、表彰式を行うので

　原則全チームが参加すること。

　※ 閉式終了後、各チーム指導者・役員は本部席にて反省会を行う。

★ 接待係り：なし

★ マンツーマンディフェンスを推奨する

　コミッショナー制度、2019年2月21日一部改訂分も含める。

★ ベンチマナー・選手マナーの徹底（スポーツ活動を通した青少年育成）

　 ○指導者→ベンチから選手へ暴力的な言葉は使わない。

　　　　　　審判・TO・コミッショナーへの行き過ぎたアピールは禁止とする。

　　　　　　但し、各クォーター間・ハーフタイムでの確認は認める。

　　　　　　 警告後、改善が見られない場合は審判よりコーチへテクニカルファールが与えられる。

　 ○選 手→ファールが宣告された場合は、手を挙げること。

　　　　　　 審判へボールを渡す際は、丁寧に行うこと。

　 ○フリースローの時の応援を禁止し、シューターが集中できるようにする。

　 ○脳震とうの対応 → その日は出場できない。

★ インナーはユニフォームと同色であれば着用可とする。※長さに制限有り

 ★ 選手は爪を切っておくこと、ヘアピンの使用は禁止とする。※試合前に審判、各ベンチで確認

★ 正式ルールの適用

★ 延長戦 ○正式ルールの適用（2 分休憩‐3 分延長 決着がつくまで繰り返す）

　※チームファールは継続、タイムアウトは各延長 1 回まで、その際に交代することも可能である。

★ 選手の出場について 1 人が連続４クォーター出場することはできない。

□ 体育館シューズ（内履き）で、外に出たりトイレに入ったりしないこと。

□ 車の駐車については、各会場の規定に従うこと。※路上・禁止区域への駐車は絶対にしないこと。

□ 体育館内での飲食（ガム・飴・お菓子）は禁止とする。

□ エンド下での観戦は禁止とする。※応援可能場所については、当日のアナウンスに従うこと。

□ ゴミは各チームで必ず持ち帰ること。

□ 持ち物には必ず名前を書き、管理は各自で責任をもって行うこと。※各チームでの忘れ物チェック

諸 注 意

～選手・父母会への徹底をお願いします～

確 認 事 項（競技）

確 認 事 項（運営） 


